Nahrungserganzungsmittel mit Folsdure

Folsdure gehort zur Gruppe der B-Vitamine und ist ein hitze-
empfindliches und wasserldsliches Vitamin.

Folsdurereiche Lebensmittel wie z. B. Vollkornprodukte, Hiil-
senfriichte und griines Blattgemiise verlieren daher bei der Zu-
bereitung und auch bei der Lagerung schnell an dem Vitamin.
Folsdure ist an einer Reihe von Stoffwechselprozessen betei-
ligt, wie z. B. der Zellteilung und Blutbildung. Wahrend der
Schwangerschaft kann der Bedarf an Folsdure erhéht sein, da
es zum Wachstum miitterlichen Gewebes beitragt.

vegan | ohne Gentechnik
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Folsaure 400

400 mcg pro Kapsel

Health Claims

e  Folat tragt zum Wachstum des miitterlichen Gewebes wah-
rend der Schwangerschaft bei

e Folat trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

e  Folat trdgt zur normalen psychischen Funktion bei

e  Folat trdgt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei

e Folat trdgt zu einer normalen Blutbildung bei

e  Folat trdgt zu einer normalen Aminosduresynthese bei

e Folat trdgt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei

e  Folat hat eine Funktion bei der Zellteilung

Nadhrstoffangaben
1 Kapsel enthilt: Menge/Einheit.......... % NRV*
FOLSAUNE .uvveeeereiireeeeieiieeeeenn 400 Ug [entspricht 680 DFE] ......... 200,0%

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gemaf Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

Zutaten: Fillstoff mikrokristalline Cellulose, Kapselhiille (Fiillstoff
Hydroxypropylmethylcellulose), Folsdure
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Seite 2: Folsdure 400

Verzehrsempfehlung:
1 Kapsel zur Mahlzeit.

Inhalt e PZN

6 100 K 378

DE - 09745078
AT - 5598137

Hinweise: Vegan. Ohne Gentechnik.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungs-

reiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.

Nahrungserganzungsmittel auBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge
darf nicht tiberschritten werden.
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Aufbewahrung: Bitte kiihl und trocken aufbewahren.

Hersteller Bestellnummer Vertrieb

Supplementa CD99779-100K Supplementa

Klean Labs — Hochreine Nahrstoffe in
wirksamer Dosierung

Seit 1990 liegt die Konzentration von Supplementa auf orthomolekularer
Erndhrung, dem Wissen um die essentiellen Nahr- und Vitalstoffe, den
Bausteinen unserer Gesundheit.

Mit Klean Labs, der 2022 gegriindeten jungen Eigenmarke,

setzt Supplementa Qualitdtsstandards wie effektive Dosierung,
gepriifte Herkunft und grofStmogliche Naturbelassenheit um. Die in
Deutschland produzierte Produktpalette Klean Labs legt den Fokus

auf Reinsubstanzqualitét in veganer/vegetarischer Darreichung: ein
Minimum an Hilfsstoffen fiir optimale Vertraglichkeit und angemessene
Dosierungen fiir maximalen Nutzen.

Supplementa Servicenummern:

Fon: 00 800 - 17 17 67 17 / Fax: 00 800 - 17 17 67 18

Gebiihrenfrei aus EU + Schweiz

. Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin

i Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
i fur unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
i von jeher besonderer Wert auf hochste Qualitat und Reinheit gelegt. Ein weiteres

¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiilhrenden Hersteller spezifi-

i scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller

¢ Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,

i die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.
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