Fertilovit® MT

Nahrungserganzungsmittel fiir den Mann

Mikronahrstoffkombination mit Zink und Selen. Zink tragt
zu einer normalen Fruchtbarkeit bei und Selen tragt zu einer
normalen Spermabildung bei. In Kombination mit Taurin und
wertvollen Antioxidantien.

Was ist Fertilovit® MT?

Fertilovit® MT ist ein Nahrungserganzungsmittel fir den Mann
mit einer Kombination von Vitalstoffen, die unter anderem eine
normale Fruchtbarkeit und Spermienentwicklung unterstutzen.

Die Fruchtbarkeit eines Mannes hangt eng mit der Quantitat und
Qualitat seiner Spermien zusammen. Diese werden immer wieder
neu gebildet und jeder gesunde Mann hat es selbst in der Hand,
die Spermienmenge und —qualitat durch seinen Lebensstil positiv
zu beeinflussen. Eine gesunde Lebensfuhrung mit einer ausge-
wogenen Ernahrung, die reich ist an Antioxidantien, Vitaminen,
Mineralien und anderen Vitalstoffen, kann dabei einen wichtigen
Beitrag zur reproduktiven Fitness leisten. Manchmal fallt es im
Alltag mit seinen vielfaltigen Belastungen in Beruf und Freizeit
jedoch schwer, angemessen auf eine gesunde und ausgewogene
Ernahrung zu achten. Dann kann die zusatzliche Einnahme von
speziellen Nahrungserganzungsmitteln sinnvoll sein.

Antioxidantien

Als Antioxidantien bezeichnet man Vitalstoffe, die die Erbinfor-
mation, Eiweie und/oder Fette aller Kérperzellen (auch der
Spermien) vor oxidativem Stress schutzen kénnen. Hierzu geho-
ren unter anderem die Vitamine C und E sowie das Carotino-
id Lycopin (Lycopen). Vitamin C ist das Hauptantioxidans in der
Samenflussigkeit (Seminalplasma), es wird vom Kérper jedoch
relativ schnell wieder ausgeschieden, weshalb ein GroBteil des
verzehrten Vitamin C seine positive Wirkung nicht voll entfal-
ten kann. Fertilovit® MT enthalt daher Vitamin C in Depotform,
sodass Sie von einer kontinuierlichen Freisetzung und damit lan-
geren Wirkdauer profitieren kénnen. Vitamin E als fettlésliches
Vitamin schutzt zusatzlich insbesondere die Zellmembranen vor
Sauerstoffradikalen.

Zu den Antioxidantien wird auch Taurin gerechnet, das eine ge-
wisse Berthmtheit als Bestandteil sogenannter ,Energy“-Drinks
erlangte. Es ist jedoch ein naturlicher Bestandteil von Nahrungs-
mitteln und des menschlichen Kérpers. In der Tat ist es sogar
eine der haufigsten freien Aminosaurederivate im mannlichen
Genitaltrakt.
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Gebrauchsinformation

Selen und Zink fiir eine gesunde Fruchtbarkeit

Es ist anerkannt, dass insbesondere die Spurenelemente Selen
und Zink fur die mannliche Fruchtbarkeit von grofer Bedeutung
sind.

Zink ist ein essentielles Spurenelement und fur zahlreiche Prozes-
se im Kaérper unentbehrlich. Es unterstutzt nicht nur die normale
Funktion des Immunsystems, das Wachstum und die EiweiBsyn-
these, sondern férdert ebenso eine normale Zellteilung und DNA-
Synthese, sowie eine normale Fruchtbarkeit und Reproduktion.
Dariber hinaus ist es wichtig fiur die Aufrechterhaltung eines ge-
sunden Testosteronspiegels.

Auch bei Selen handelt es sich um ein essentielles Spurenelement
mit vielen lebenswichtigen Funktionen im menschlichen Kérper.
Als Bestandteil sogenannter ,Selenoproteine” ist Selen einerseits
Teil wichtiger Schutzenzyme, die die Zellen vor dem Angriff hoch-
reaktiver Sauerstoffverbindungen schutzen. Andere Selenoprotei-
ne wiederum spielen eine wichtige Rolle fur den Stoffwechsel der
Schilddrisenhormone, welche wiederum auch fir die Fruchtbar-
keit von Bedeutung sind. So wundert es nicht, dass die Schilddri-
se neben dem Gehirn das selenreichste Organ des Koérpers ist.
Daritber hinaus wird Selen fur eine gesunde Spermienentwicklung
benaotigt.

Fertilovit® MT enthélt eine Kombination von Mikronahrstoffen,
die zu einer gesunden Spermienentwicklung beitragen. Es kann
dariber hinaus fur umfassenden Schutz bei einem UbermaB an
schadlichen freien Radikalen sorgen.

Fir weiterfiihrende Informationen besuchen Sie bitte
www. fertilovit.com!




Fertilovit® MT

Nahrungserganzungsmittel fiir den Mann

Darreichungsform:
Kapseln

PackungsgrodBe:
90 Kapseln, 3-Monatspackung

Nettofiillmenge:
8244

Zutaten:

L-Carnitin-L-Tartrat, Taurin (23 %), Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhtlle), L-Ascorbinsaure, D-alpha-Tocopherylacetat, Coen-
zym @10, Zinkoxid, Lycopin (4,4%), Farbstoff Titandioxid (Kapsel-
halle), Pteroylmonoglutaminsaure, Farbstoff Ammoniak-Zuckerku-
lor (Kapselhulle), Natriumselenit, Cholecalciferol.

Zusammensetzu ng:

Fertilovit® MT enthalt eine Kombination von Vitalstoffen, die un-
ter anderem wichtig sind fur die Aufrechterhaltung einer norma-
len Fruchtbarkeit des Mannes.

pro Tagesdosis % NRV*/

UL (1 Kapsel) ETD**
Vitamin C 80 mg 100
Vitamin E 36 mg 300
Folséaure 200 pg 100
Zink 10mg 100
Selen 55 pg 100
Vitamin D 5 g 100
L-Carnitin 200 mg -

Taurin 200 mg -

Lycopin 4mg 27**
Coenzym Q10 15 mg =

*)  Nutrient reference values (Referenzmengen) laut EU-Verordnung.
**] prozentualer Anteil der empfohlenen Tagesdosis (Schweiz)

Fertilovit® MT ist frei von Laktose, Gluten und Gelatine.
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Anwendungsgebiete:

Fertilovit® MT ist ein geeignetes Nahrungsergénzungsmittel fur
alle Manner, die sich eine naturliche Unterstutzung lhres Kérpers
und lhrer Fruchtbarkeit wiinschen. Sie sollten Fertilovit® MT je-
doch nicht verzehren, wenn Sie eine Uberempfindlichkeit gegen-
uber einem Bestandteil des Praparates haben.

VorsichtsmaBBnahmen fiir die Verwendung und
besondere Warnhinweise:

Fertilovit® MT ist ein Nahrungsergéanzungsmittel. Als solches
ist es kein Ersatz fur eine gesunde Lebensfuhrung und eine aus-
gewogene Ernahrung.

In stark Gberhohten Dosen wurde fir einige der in Fertilovit®
MT enthaltenen Inhaltsstoffe schadliche Wirkungen nachgewie-
sen. Die angegebene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten
werden.

Bitte halten Sie vor dem Verzehr von Fertilovit® MT Ricksprache
mit |hrem Arzt, insbesondere wenn Sie eine medizinische Vorer-
krankung haben.

Bewahren Sie Fertilovit® MT bitte auBerhalb der Reichweite von
Kindern auf.

Verzehrsempfehlung:

Da die vollstandige Reifung der Spermien 74-78 Tage dauert,
empfiehlt es sich, mit dem Verzehr von Fertilovit® MT bereits
circa 3 Monate vor einer geplanten Schwangerschaft zu begin-
nen.

Sie sollten taglich eine Kapsel Fertilovit® MT mit viel Flussigkeit
zu sich nehmen.

Hinweis auf Mindesthaltbarkeitsdatum:
Das Mindesthaltbarkeitsdatum ist auf der Packung aufgedruckt.

Hergestellt in Deutschland

Vertrieb Schweiz/Liechtenstein:
Gonadosan GmbH

Bahnhofstrasse 123a

9244 Niederuzwil

Schweiz

www.gonadosan.com

Vertrieb EU:

Gonadosan Distribution GmbH
Romerstrasse 2

6900 Bregenz

Osterreich

www.fertilovit.com



