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Produktinformationen MSM VIDA 
 
 
MSM Vida mit organischem Schwefel MSM, 
Glucosamin und Chondroitin. 
 
Glucosamin und Chondroitin sind Bestand-
teile des Bindegewebes, der Bänder und der 
Gelenkknorpel. MSM Vida enthält MSM. Dies 
ist eine körpereigene Schwefel-verbindung. 
Zusätzlich mengen wir MSM Vida Mangan 
und Vitamin E bei. Mangan trägt zur 
normalen Bindegewebsbildung und zum 
Erhalt normaler Knochen bei.  
 
Mit jeder körperlichen Bewegung 
beanspruchen wir mindestens ein Gelenk. 
Insbesondere Sportler und Menschen im 
fortgeschrittenen Alter sollten daher auf den 
Erhalt ihrer Gelenkbeweglichkeit achten und 
dem Körper hierfür geeignete Grund-
substanzen zur Verfügung zu stellen. 
 
Vorteile von MSM Vida 
• Mit Mangan. Mangan trägt zur normalen 

Bindegewebsbildung und zur Erhaltung 
normaler Knochen bei. 

• Mit Vitamin E. Vitamin E trägt dazu bei, 
die Zellen vor oxidativem Stress zu 
schützen. 

• Mit Chondroitinsulfat aus Fisch 
• In einer Vegi Kapsel verkapselt 
 
Im Mischprozess werden die Rohstoffe 
mikronisiert, d.h. sie werden auf eine 
Korngrösse von ca. 60 Mikrometer 
zerkleinert, ohne erhitzt zu werden. Wir 
verwenden ausschliesslich Vegi-Kapsel-
hüllen, hergestellt aus pflanzlichem Material 
(HPMC) ohne Geliermittel. 
 
Mindesthaltbarkeit 
36 Monate 
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Einnahmeempfehlung 
2 Kapseln pro Tag. 
 
Zutaten 
Glucosamin-hydrochlorid, Methylsulfonyl-
methan (MSM), Chondroitinsulfat (aus 
Fisch), Hydroxypropylmethylcellulose 
(pflanzliche Kapsel), DL-alpha-Tocopherol 
(Vitamin E), Mangan-gluconat 
 
Gebrauchshinweis 
Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche, ausgewogene Ernäh-
rung, frisches Obst und Gemüse und eine 
gesunde Lebensweise. Kühl, trocken und 
ausserhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Empfohlene Verzehrsmenge 
nicht überschreiten. 
 
Hinweis 
Für schwangere und stillende Frauen, 
Kinder, Jugendliche und Personen mit gerin-
nungshemmenden Arzneimitteln nicht 
geeignet. 
 

Nährwerte   
Menge pro tägliche Dosierung von 
2 Kapseln (1.96 g)  
Glucosamin 610 mg   
MSM 540 mg  
Chondroitinsulfat 420 mg  
Vitamin E 10 mg  (83%*) 
Mangan 1 mg  (50%*) 

* = % der Nährstoffbezugswerte (NRV) 
 
Nettofüllmenge  
Inhalt netto 59 g 
60 Kapseln mit je 270 mg MSM 
 
 
 

   
 


