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Vitamin C 500 mg mit 
Hagebutte & Acerola, 
gepuffert
laborgeprüft

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C, 
Hagebutte und Acerola
Vitamin C 500 mg liefert 500 mg Vitamin C und 100 mg 
Hagebutten und Acerola pro Kapsel in einer bekömmlichen 
Pufferbasis aus Calciumcarbonat und Magnesiumoxid für eine 
besonders magenschonende Supplementierung.

Vitamin C ist Bestandteil zahlreicher Enzyme und damit uner-
lässlich für den Ablauf vieler Stoffwechselprozesse. Vitamin C 
ist als wichtiges Antioxidans notwendig für den Zellschutz und 
die Bekämpfung freier Radikaler.
Zu den Vitamin C-reichen Nahrungsmitteln gehören z. B. Pa-
paya, Brokkoli, Rosenkohl, Orange, Erdbeeren, Paprikaschote, 
Grapefruit und Kartoffeln.

Vitamin C kommt natürlicherweise, z. B. in Obst, in Verbindung 
mit Bioflavonoiden vor. Diese Pflanzenpigmente geben Pflan-
zen ihre Färbung. Die kombinierte Aufnahme von Bioflavono-
iden mit Vitamin C ist vorteilhaft, da sie verhindern, dass das 
Vitamin C im Körper oxidiert wird.

Vitamin C 500 mg kombiniert das Vitamin C mit 100 mg Hage-
butten und Acerola, welche beide ebenfalls reiche Quellen von 
Vitamin C darstellen.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Health Claims
• Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress 

zu schützen
• Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel 

bei
• Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsys-

tems bei
• Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Nervensys-

tems bei
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine 

normale Funktion der Knochen
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine 

normale Knorpelfunktion bei
• Vitamin C trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermü-

dung bei
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine 

normale Funktion der Haut bei
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine 

normale Funktion der Blutgefäße bei 
 

Nährstoffangaben
 
1 vegetarische Kapsel enthält: ...............  Menge/Einheit ..........  % NRV*
Vitamin C (L-Ascorbinsäure) ................................... 500 mg .........625,0%
Vitamin C Support Base (Hagebutte und Acerola) ......100 mg ......... 125,0%

* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. 
(NRV = Nutrient Reference Value) 

 
Zutaten: L-Ascorbinsäure, Vitamin C Support Base (Hagebutte und Ace-
rola), Kapselhülle Cellulose (pflanzlich), Pufferbasis (Calciumcarbonat, 
Magnesiumoxid), Füllstoff vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose, 
Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren



Seite 2: Vitamin C 500 mg mit Hagebutte  
& Acerola, gepuffert

Supplementa – 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin 
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungsergänzungsmitteln 
für unterschiedlichste individuelle Bedürfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird 
von jeher besonderer Wert auf höchste Qualität und Reinheit gelegt. Ein weiteres 
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit führenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller 
Forschung entsprechen. Die Qualität der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,  
die nunmehr 30jährige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
nen Supplementa in der Arbeit für den Kunden aus.
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 1x Verzehrsempfehlung:  

1 vegetarische Kapsel täglich mit einer Mahlzeit oder einem Glas  
           Wasser

 
 
 

Inhalt e PZN
100 K 73 g DE - 17255075 

AT - 5574912

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise.
Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.
 

Aufbewahrung: Bitte kühl und trocken aufbewahren.

 
Hersteller Bestellnummer Vertrieb
Solaray ® 4410 Supplementa

Supplementa Servicenummern:  
Fon: 00 800 - 17 17 67 17 / Fax: 00 800 - 17 17 67 18 
Gebührenfrei aus EU + Schweiz


