
Shii-take Plus
Nahrungsergänzungsmittel 
mit Shii-take und Vitaminen 

Produkt:
Shii-take (Lentinula edodes) getrocknet, gemahlen, mit Vitaminen und dem Spurenelement Selen.

Das zugefügte Vitamin E schützt die Zellen vor oxidativem Stress und freien Radikalen. Zusätzlich trägt 
die Folsäure zu einer normalen Funtkion des Immunsystems und Verringerung der Müdigkeit bei. Selen 

unterstützt die Erhaltung normaler Haare und Nägel sowie eine normale Schilddrüsenfunktion.

Verzehrempfehlung:
2 x täglich 2 Kapseln mit etwas Wasser verzehren.

Hinweis: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergän-
zungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde 

Lebensweise verwendet werden.

Aufbewahrung:
Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von Kindern aufzubewahren. Lagern Sie das Produkt trocken, 

lichtgeschützt und nicht über 25°C.
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Enthält pro Tagesdosis       Menge       % NRV*   
(4 Kapseln) 
Shii-take Pulver 1,5 g **
Vitamin C 120 mg 150 %
Vitamin E 22,5 mg 187 %
Niacin 10 mg 65 %
Pantothensäure 2,2 mg 37 %
Vitamin B2 0,51 mg 37 %
Vitamin B6 0,51 mg 36 %
Vitamin B1 0,51 mg 36 %
Folsäure 300 µg 150 %
Selen aus Selenhefe 23 µg 42 %
Vitamin B12 2,3 µg 93 %

* Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference values) laut EU- 
   Verordnung.
** Noch keine Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference values) laut   
     EU-Verordnung angegeben.

Hersteller Artikel Nr.: 415
PZN: 07277093

Zutaten:
Shii-take Pulver*, Hydroxypropylmethyl-

cellulose ( vegetarische Kapsel), Vitamin C, 
Vitamin E, Selenhefe, Niacin, Pantothensäure, 

Vitamin B12, Vitamin B1, Vitamin B6, 
Vitamin B, Folsäure

* Pilzfruchtkörper stammen aus kontrolliert-biologischem 

Anbau (DE-ÖKO-003)

Inhalt:
66 g (120 Kapseln à 550 mg) 


