IHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt
aus dem Hause Dr. B6hm® entschieden haben! e
Sie nlfzen damit die geballte Kraft der Natur

fur Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. V”.O m | N C complex
=

Nachstehend finden Sie alle wichtigen

Informationen, damit Ihr Dr. BShm® Produkt
n . B " Gesunde Abwehrkrafte Holunder |

zum wertvollen t&glichen Begleiter fur Magenireundiches (séurfiees) Viamin C Vi ga0s ‘ i

Plus Vitamin D3, Zink und Holunderbeeren

Sie werden kann. —
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60 Dragees ~ ?

DER NUTZEN FUR IHRE GESUNDHEIT

Dr. B6hm® Vitamin C complex Dragees enthalten einen Mehrfach-Komplex aus magen-
freundlichem, s@urefreien Vitamin C, Vitamin D3 und Zink. Dieser trégt zu einem gut funktio-
nierenden Immunsystem, besonders in der kalten Jahreszeit, bei.

Power fiirs Immunsystem:

* Vitamin C, Zink und Vitamin D3 leisten einen wertvollen Beitrag flr ein gesundes Immun-
system.

Zellschutz:

* Vitamin C unterstltzt den Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Stoffwechsel:

* Vitamin C tré&gt zu einen normalen Energiestoffwechsel und zur Reduktion von Mudigkeit
und ErmUdung bei.AuBerdem erhoht es die Fahigkeit des Korpers, das wichtige Spuren-
element Eisen aus der Nahrung aufzunehmen.

* Zink spielt eine wesentliche Rolle im Fetts@ure- und Kohlenhydratstoffwechsel sowie im
Séure-Basen-Stoffwechsel.

Altbewdhrte Pflanzenkraft:

* Die Holunderbeere ist besonders in der kalten Jahreszeit wertvoll, sie enth&lt von Natur
aus einen hohen Anteil an Vitamin C und Polyphenolen (sekunddre Pflanzenstoffe).

GUT ZU WISSEN

In der kalten Jahreszeit werden unsere Abwehrkré&fte durch freie Radikale geschwécht.
Diese aggressiven Sauerstoffverbindungen werden im Kérper besonders bei kérperlicher
Belastung oder Stress in Beruf und Alltag gebildet. Auch Umwelteinflisse oder Rauchen
férdern ihre Entstehung. Um die kérpereigenen Vitamin-Depots wieder aufzuflllen und das
Immunsystem bei seiner Arbeit zu unterstltzen, versorgen Sie Dr.B6hm®Vitamin C complex
Dragees mit einem optimal aufeinander abgestimmten Mix an Vitaminen und dem Spu-
renelement Zink. Zusatzliche Pflanzenkraft erhalt der Mehrfach-Komplex durch Holunder-
beeren-Extrakt, einem seit jeher bewdhrten Hausmittel in der kalten Jahreszeit.

Die Zufuhr von Vitamin C ist zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress besonders wichtig,
da es vom Kérper nicht selbst erzeugt werden kann. Jeder, der jemals reinen Zitronensaft
getrunken hat, weiB aber, was zu viel S&ure fur einen empfindlichen Magen bedeutet. Des-
halb enthalten Dr.B6hm® Vitamin C complex Dragees ausschlieBlich sGurefreies Vitamin
C.Es wird auch ,gepuffertes Vitamin C" oder Calciumascorbat genannt und ist besonders
magenfreundlich.

DOSIERUNG UND VERWENDUNG

Nehmen Sie taglich 1 Dragee unzerkaut mit etwas FlUssigkeit am besten zu oder nach einer
Mahlzeit ein.

BESONDERE HINWEISE ZUR VERWENDUNG

Bei erhdhtem Bedarf wie in der kalten Jahreszeit empfehlen wir Innen, 2 x téglich je 1 Dragee
einzunehmen. Die empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten.




QUALITATSGARANTIE

Dr. B6hm® verbindet die geballte Kraft der Natur mit aktuellsten wissenschaftlichen Er-
kenntnissen. So entstehen hochwirksame Produkte, die mit optimal aufeinander abge-
stimmten Inhaltsstoffen ganz Ihrer Gesundheit gewidmet sind. Sowohl Arznei- als auch
Nahrungsergdnzungsmittel von Dr. B6hm® werden nach héchsten pharmazeutischen
Standards ausschlieBlich in Osterreich, Deutschland und der Schweiz produziert.

v zertifizierte Herstellungsstandards und héchste Produkt-Qualitért
v/ optimale Dosierung und einfache Anwendung
v/ exklusiv in Apotheken erhdltlich

Dr. Bohm?® - Qualitét, die Vertrauen schafft.

Maximale Reinheit
Hachste Standards
Sicherheit

ZUSAMMENSETZUNG PRO DRAGEE

Vitamin C (gepuffert) 350 mg Frei von Lactose, Hefe, Gluten und Gelatine.
Vitamin D3 10 ug
entsprechend 400 IE Fir Vegetarier geeignet.
Zink 6,0 mg 1 Dragee enthalt 0,02 BE.
_ Holunderbeeren-Extrakt 50 mg )

PackungsgréBe(n): 60 Dragees
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Dr. B6hm® Magnesium Dr. B6hm® Immun complex LUUF® Nasenspray
nur 1 Dragee taglich - das féigliche Mulfivitamin - mit naturreinen
- far Muskeln, Nerven und &therischen Olen*

Energiestoffwechsel

Mehr Information zum umfangreichen Produktsortiment von Dr. B6hm®
fUr die ganze Familie finden Sie auf www.dr-boehm.at

*{Iber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.
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