@ cerascreen’

Fructoseunvertraglichkeits-Test .

unvertriglichkeits-Test
H, + CH, Level

@ cerascreen

Mit Atemgastest Reaktion auf Fructose uberprifen

Falls Sie unter Magen-Darm-Beschwerden und Schwindel leiden, konnte eine
Fructoseunvertraglichkeit die Ursache sein. Haufig wird in diesem Zusammenhang von
Fructosemalabsorption gesprochen, die (falschlicherweise) oft als Fructoseintoleranz bezeichnet
wird. Diese Malabsorption tritt auf, wenn der Dinndarm Fruchtzucker (auch Fructose oder
Fruktose genannt) nicht ausreichend aufnehmen kann. Fruchtzucker ist insbesondere in Obst,
Gemudse, Fruchtsaften, Honig und vielen StBwaren enthalten und kann bei einer eingeschrankten
Aufnahme im Ddnndarm Beschwerden hervorrufen.

Mit dem cerascreen® Fructoseunvertraglichkeits-Test konnen Sie die Wasserstoff- und
Methankonzentration in [hrer Atemluft nach dem Verzehr von 420 ml Apfelsaft messen. Erhohte
Werte dieser Gase deuten auf eine Fructose- bzw. Fruktosemalabsorption hin.

-+ einfach + bequem zuhause Probe entnehmen

-+ Analyse im professionellen medizinischen Fachlabor

-+ umfangreicher Ergebnisbericht

-+ konkrete Handlungsempfehlungen und Erndhrungstipps

-+ inkl. 15-miniitige Telefonberatung fiir weitere Fragen und Ernidhrungsberatung

Unsere Expertise fir Sie

Cerascreen® ist Marktflhrer fur medizinische Probenahme- und Einsende-Testkits in Europa, mit
Uber 10-jahriger Erfahrung in der Entwicklung und Auswertung von Tests. Wir haben mehr als 65
diagnostische Testkits fur alle Biomarker-Typen entwickelt, mehr als 500.000 Proben ausgewertet
und beliefern Gber 20 Lander.

wie |hr Korper auf Einfllisse von auBen
reagiert

| Testen, welche Probleme es gibt und

Wissen, wie Nahrstoffe, Umweltfakto-
ren und Lebensstil mit Gesundheit und
Wohlbefinden zusammenhangen.

Handeln, durch Lebensstil, Ernahrung,
Nahrungserganzungsmittel und ge-
gebenenfalls Therapien. Gesundheit
und Leistungsfahigkeit optimieren und
Krankheiten vorbeugen.
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FREIGESTELLTE MEDIZINISCHE PROBE
EXEMPT HUMAN SPECIMEN
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Wie funktioniert der Test?

1. Zuhause testen

lhr Testkit enthalt alles, was Sie fur die Entnahme mehrerer Atemgasproben bendtigen.
AnschlieBend schicken Sie die Probe im beiliegenden Rucksendeumschlag kostenfrei an
unser medizinisches Fachlabor.

2. Ergebnisse online ansehen

Nach der Auswertung im medizinischen Fachlabor erhalten Sie online Zugriff auf lhren
personlichen Ergebnisbericht.

3. Handeln

Ihr Zugang zu den Testergebnissen sowie zu den evidenzbasierten Erkenntnissen und
Tipps, um lhre Gesundheit zu verbessern: das mein cerascreen®-Nutzerprofil auf unserer
Website oder unserer App.
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Der Fructoseunvertraglichkeits-Test ist fur bestimmte Personengruppen nicht oder nur
eingeschrankt geeignet:

-+ Menschen mit ansteckenden Krankheiten wie Hepatitis und HIV diirfen den
Fructoseunvertraglichkeits-Test nicht durchfthren.

-+ Schwangere und stillende Frauen sollten den Fructoseunvertraglichkeits-Test nur unter
arztlicher Begleitung durchfthren. Fur sie gelten auch die Referenzwerte und Empfehlungen
nicht oder nur eingeschrankt, sie sollten sich Anweisungen zum Testergebnis von lhrem Arzt
oder Therapeuten einholen.

-+ Der Fructoseunvertraglichkeits-Test eignet sich nicht fur Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren.

-+ Der Test ist nicht dazu da, Krankheiten zu diagnostizieren. Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsheilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in
lhrer Apotheke.

Weitere Informationen zum Fructoseunvertraglichkeits-Test:
https:/www.cerascreen.at/products/fructoseunvertraeglichkeits-test

PZN 5839345
Dieses Kit kann nur innerhalb Osterreich
kostenlos zurlickgesendet werden.
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cerascreen® GmbH Tel.: +49 (0) 385 393 632 22

®
GuterbahnhofstraBe 16 Fax.: +49 (0) 385 4859 22330 (: cerascreen
19059 Schwerin DE E-Mail: fragen@cerascreen.de



